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子
ど
も
は
幼
い
頃
、
感
じ
た
こ
と
を
な

ん
で
も
口
に
出
し
ま
す
。
上
手
に
し
ゃ
べ

れ
な
い
子
ど
も
で
も
素
直
に
行
動
で
表
現

す
る
の
で
、
子
ど
も
と
接
す
る
経
験
を
積

み
、
聞
こ
う
と
す
る
姿
勢
が
あ
れ
ば
、
子

ど
も
の
気
持
を
理
解
す
る
こ
と
は
以
外
と

容
易
で
す
。
幼
児
期
後
半
に
な
る
と
、
子

ど
も
は
心
の
中
の
自
分
と
対
話
し
始
め
ま

す
。
自
分
と
対
話
す
る
こ
と
で
道
徳
心
が

備
わ
っ
て
き
ま
す
し
、
感
情
を
内
に
秘

め
、
ご
褒
美
が
な
く
て
も
我
慢
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。
心
の
中
の
自
分

と
対
話
す
る
こ
と
を
「
内
言
語
」
と
い
い

ま
す
が
、
３
〜
５
歳
か
ら
獲
得
し
始
め
、

９
〜
１２
歳
で
完
成
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
内
言
語
が
発
達
す
る
小
学
校
高
学

年
に
な
る
と
、
急
に
口
数
が
少
な
く
な

り
、
困
っ
た
こ
と
で
も
親
や
学
校
の
先
生

に
も
相
談
し
な
く
な
る
の
で
、
子
ど
も
の

考
え
や
気
持
を
理
解
す
る
こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
き
ま
す
。 

 

自
分
は
黙
っ
て
い
よ
う
と
思
っ
て
も
、

口
チ
ャ
ッ
ク
が
苦
手
で
、
な
ん
で
も
口
に

出
し
て
し
ま
う
大
人
も
い
ま
す
が
ー
ー
。 

 

子子子子
ど
も
の

ど
も
の

ど
も
の

ど
も
の
心心心心
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声声声声
をををを
聴聴聴聴
く
と
い
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と
い
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こ
と
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と
い
う
こ
と    

 

子
ど
も
の
心
の
声
を
聴
く
こ
と
は
、
一

見
簡
単
な
よ
う
で
、
実
は
か
な
り
難
し
い

作
業
で
す
。
聴
こ
う
と
い
う
姿
勢
と
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で
す
。
い
つ
も
、
子

ど
も
に
接
し
て
い
る
教
師
や
保
育
士
や
医

師
が
上
手
か
と
い
う
と
、
実
は
そ
う
で
も

な
い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
私
も
含
め
、
先

生
と
言
わ
れ
る
立
場
の
人
程
、
職
業
柄

「
何
か
教
え
な
い
と
い
け
な
い
」
と
い
う

癖
が
出
て
し
ま
う
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

 

子
ど
も
は
、
自
分
の
気
持
や
困
難
を
抱

え
て
い
る
こ
と
を
誰
か
に
話
す
だ
け
で
、

心
を
解
放
し
、
ほ
っ
と
し
た
り
、
混
乱
し

た
感
情
を
整
理
し
た
り
確
か
め
た
り
し
ま

す
。
話
す
だ
け
で
「
自
分
を
受
け
止
め
て

も
ら
え
た
、
認
め
て
も
ら
っ
た
。
」
と
感

じ
心
が
落
ち
着
き
、
自
尊
心
を
取
り
戻

し
、
人
間
や
社
会
へ
の
不
信
感
が
や
わ
ら

ぎ
ま
す
。
「
た
だ
、
な
ん
と
な
く
、
つ
な

が
っ
て
い
た
い
。
」
そ
ん
な
気
持
を
受
け

止
め
て
、
な
ん
で
も
話
を
聴
い
て
く
れ
る

大
人
を
待
っ
て
い
る
子
ど
も
が
沢
山
い
ま

す
。 
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子
ど
も
が
悩
ん
だ
り
困
っ
た
り
し
た
と

き
、
ま
わ
り
の
誰
か
に
相
談
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
相
談
で
き
な
い
子
も
た
く

さ
ん
い
ま
す
。
当
院
で
も
臨
床
心
理
士
さ

ん
と
一
緒
に
、
親
御
さ
ん
や
子
ど
も
の
心

の
相
談
室
を
立
ち
上
げ
て
い
ま
す
し
、
市

内
に
も
相
談
室
は
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
相
談
し
た
く
て
も
周
囲
の
大
人

に
相
談
で
き
な
い
子
ど
も
も
い
ま
す
。
そ

ん
な
時
、
お
説
教
抜
き
、
押
し
付
け
抜
き

で
、
子
ど
も
の
声
に
耳
を
傾
け
て
く
れ
る

の
が
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
で
す
。
１
９
８

６
年
に
イ
ギ
リ
ス
で
は
じ
ま
り
、
現
在
世

界
の
１
５
０
数
カ
国
に
あ
り
ま
す
。
日
本

で
は
、
１
９
９
８
年
に
「
せ
た
が
や
チ
ャ

イ
ル
ド
ラ
イ
ン
」
が
最
初
に
開
設
さ
れ
、

現
在
、
３６
府
県
に
６６
の
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ

イ
ン
が
あ
り
ま
す
。
年
間
２４
万
件
の
電

話
が
子
ど
も
か
ら
か
か
っ
て
き
ま
す
が
、

１
／
３
し
か
つ
な
が
ら
な
い
の
が
現
状
で

す
の
で
、
チ
ャ
イ
ル
ド
ラ
イ
ン
を
増
や
す

必
要
が
あ
り
ま
す
。 

相
談
内
容
は
多
い
順
に
、
性
19,4
％
、
人

間
関
係

14,3

％
、
雑
談
／
話
し
相
手

11,7

％
、
い
じ
め

8,6

％
、
恋
愛
・
異
性
関
係

7,3
％
で
す
。 
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下
関
で
も
「
こ
ど
も
な
ん
で
も
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
」
が
主
体
と
な
り
平
成
２３
年
５

月
５
日
の
こ
ど
も
の
日
に
正
式
な
ス
タ
ー

ト
を
目
指
し
て
準
備
中
で
す
。
今
年
度
か

ら
、
電
話
を
受
け
る
「
受
け
手
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
」
が
始
ま
り
ま
す
。
受

け
手
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
登
録
の
対
象
は

１８
歳
か
ら
６５
歳
ま
で
の
方
で
、
１０
回
の

講
座
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
資
格

は
不
要
で
す
。 

 

養
成
講
座
の
概
要
は
院
内
の
掲
示
板
に

貼
っ
て
い
ま
す
。
申
込
書
は
受
付
に
置
い

て
い
ま
す
。 

 

あ
な
た
も
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 
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発行人    かねはら小児科 金原 洋治 
            山口県下関市生野町2‐28‐20 

             083‐２52‐2112 

            HPURL http://members.jcom.ne.jp/28149681//               

編集後記編集後記編集後記編集後記    前回の「しもばしら」報告です。自宅での

制作を試みてみましたが、本にもあるように土の質に

左右されるようです。「･･･失敗した」と冷蔵庫前で

がっくりしている母にそっと「お母さんホントは私達

ね、冬休みにおばあちゃん家で見たんよ」とそっと慰

めてくれました。驚かせようと思ったのにぃ～!!百聞は

一見にしかずです。(*^。^*)   モモ、クリさんねん 

院長不在院長不在院長不在院長不在のごのごのごのご案内案内案内案内    

学会、講演や会議のため下記のとおり不在です。 

 ５月２２日（土）講演会の為不在 石本医師のみ 

 ６月 ５日（土）講演会の為不在 石本医師のみ 

おすすめのおすすめのおすすめのおすすめの絵本絵本絵本絵本        

『『『『ランドセルがランドセルがランドセルがランドセルが    

                        やってきたやってきたやってきたやってきた』』』』    

  文文文文    中川中川中川中川ひろたかひろたかひろたかひろたか    

        絵絵絵絵    村上康成村上康成村上康成村上康成    

うみひこくんにおじいちゃ

んから大好きな青い色のラ

ンドセルが届きました。す

ごく大きいかんじがするラ

ンドセルを背負い近所を歩いてみます。 

「よっ、いちねんせい！」  

この春新しい社会に第一歩を踏み出すお子様も多

いと思います。振り向いたときお母さんのやさし

い笑顔があったらその一歩は大きな自信に満ちた

ものになるでしょう。 

    

 

新新新新しいワクチンがしいワクチンがしいワクチンがしいワクチンが接種可能接種可能接種可能接種可能になりましたになりましたになりましたになりました        
    

＊＊＊＊プレベナープレベナープレベナープレベナー（（（（肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌ワクチンワクチンワクチンワクチン））））    
肺炎球菌は小児の肺炎、髄膜炎、菌血症、中耳炎

などの原因となる菌です。最近は抗生物質耐性の菌

が増加しているため、ワクチンによる予防が期待さ

れています。 

肺炎球菌は小児の細菌性髄膜炎の20％を引き起こし

ます。肺炎球菌による髄膜炎はヒブに次いで2番目

に多く、また死亡率もヒブより高く中枢神経系後遺

症を残しやすいと報告されています。菌血症におい

ては、その70％の原因といわれています。 

肺炎球菌は90種類以上の血清型がありますが、プレ

ベナーはそのうち小児に重大な感染症を起こす７つ

の型に対するワクチンです。このワクチンは、重大

な肺炎球菌感染症の70～80％を予防します。 

また、耐性株については重大な肺炎球菌感染症の

90％、中耳炎の80％を予防します。海外では101

カ国で承認されており、そのうち45カ国では定期接

種されています。 

接種回数は年齢によって違い１～４回です。接種費

用は１回につき9,000円です。  

ヒブワクチンや三種混合ワクチンなどとの同時接種

も可能です。 

 

 

＊＊＊＊サーバリックスサーバリックスサーバリックスサーバリックス    

（（（（ヒトパピローマウイルスワクチンヒトパピローマウイルスワクチンヒトパピローマウイルスワクチンヒトパピローマウイルスワクチン））））    
パピローマウイルスは、100種類以上あり、その

うち主に16、18型が子宮頸がんを起こします。 

日本では、子宮頸がんに年間15,000人が罹患し

3,500人が亡くなっています。罹患率は20～30代

で急増します。 

この２価（16、18型）ワクチンは、16、18型

が関与するガンの発症をほぼ100％予防します。 

性交により感染しますので、10歳以上の女児を接種

対象としています。接種は3回で費用は１回につき

15,000円です。20歳以上で接種希望の方は、子宮

がん検診で異常がないかを確認してからの接種をお

すすめします。下関市では、20歳以上の人を対象に

年に１回500円で子宮頸がん検診が出来ます。 
 
 

どちらのワクチンもどちらのワクチンもどちらのワクチンもどちらのワクチンも接種接種接種接種はははは予約制予約制予約制予約制ですですですです。。。。    

詳詳詳詳しいスケジュールはしいスケジュールはしいスケジュールはしいスケジュールは当院当院当院当院のホームページかのホームページかのホームページかのホームページか    

おおおお電話電話電話電話でごでごでごでご確認確認確認確認くださいくださいくださいください。。。。     

みかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひと口口口口メモメモメモメモ    

栄養相談日栄養相談日栄養相談日栄養相談日    
 栄養士が担当します。子どもさんの栄養に関すること 

 何でも相談してください。 

 時間 １４時～１６時 

  ４月１４日（水） ５月２５日（火）              

  ４月２１日（水） ６月 ９日（水） 

  ４月２７日（火） ６月１６日（水） 

  ５月１２日（水） ６月２２日（火） 

  ５月１９日（水） 

ポリオのポリオのポリオのポリオの予約予約予約予約がががが始始始始まりますまりますまりますまります    
    

５月よりポリオの接種が始まりま

す。予約制ですので、受付にてお申

し込み下さい。お電話でも受け付け

ています。 

予約開始 ４月１日（木） 

接種期間 ５月７日（金）～６月中旬 月火水金 

時  間 １４時～１４時３０分 

定  員 各日とも１７名 

※接種前後３０分間は飲食が出来ませんのでご注       

意下さい。 


