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９
月
か
ら
生
ワ
ク
チ
ン
か
ら
不
活
化
ワ

ク
チ
ン
に
代
わ
り
ま
し
た
。

１１
月
か
ら

は
、
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
て
い
な
い

子
ど
も
に
は
、
Ｄ
Ｐ
Ｔ
＋
ポ
リ
オ
の
４
種

混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
始
ま
り
ま
す
。

今
回
は
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
特

集
に
し
ま
し
た
。 

 

私私私私
と
ポ
リ
オ

と
ポ
リ
オ

と
ポ
リ
オ

と
ポ
リ
オ    

 

私
は
愛
媛
県
津
島
町
（
現
宇
和
島
市
）

の
農
家
の
次
男
坊
と
し
て
生
を
受
け
ま
し

た
。
生
後
１０
ヶ
月
頃
、
微
熱
が
出
た
後
ハ

イ
ハ
イ
の
仕
方
が
お
か
し
い
こ
と
に
家
族

が
気
づ
き
病
院
受
診
後
ポ
リ
オ
に
よ
る
麻

痺
だ
と
診
断
さ
れ
た
よ
う
で
す
。
母
は
、

藁
を
も
す
が
る
思
い
で
い
ろ
い
ろ
な
病
院

や
治
療
院
に
何
時
間
も
か
け
て
通
っ
た
よ

う
で
す
が
、
左
脚
に
麻
痺
が
残
り
ま
し

た
。
小
学
校
入
学
前
、
手
術
の
た
め
整
肢

療
護
園
に
入
園
し
併
設
し
て
い
た
養
護
学

校
に
も
１０
ヶ
月
通
い
ま
し
た
。
左
脚
に
軽

度
の
麻
痺
が
残
り
６
級
の
身
体
障
害
者
手

帳
を
持
っ
て
い
ま
す
。
幼
児
期
は
、
よ
く

し
ゃ
べ
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
「
べ
ん
ご

ち
（
弁
護
士
）
な
る
」
と
言
っ
て
い
た
よ

う
で
し
た
が
、
小
学
校
時
代
は
医
者
に
な

る
と
言
う
よ
う
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。
高

校
生
時
代
は
理
数
科
が
苦
手
な
の
で
一
時

は
医
師
に
な
る
こ
と
を
諦
め
か
け
た
時
期

も
あ
り
ま
し
た
が
、
１
年
浪
人
し
て
な
ん

と
か
山
口
大
学
医
学
部
に
入
学
で
き
ま
し

た
。
大
学
卒
業
時
、
小
児
科
と
整
形
外
科

の
選
択
を
迷
っ
た
あ
げ
く
小
児
科
に
決
め

ま
し
た
。
済
生
会
下
関
総
合
病
院
で
新
生
児

医
療
を
専
門
領
域
と
し
て
い
た
た
め
、
多
く

の
障
害
が
あ
る
子
ど
も
達
と
の
出
会
が
あ
り

障
害
児
医
療
に
足
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。
意

図
し
て
進
路
を
決
め
た
こ
と
は
一
度
も
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ポ
リ
オ
が
私
の
進
路
を

決
め
て
く
れ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
神
様

の
お
導
き
な
の
で
し
ょ
う
。 
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昭
和
２０
年
代
半
ば
か
ら
ポ
リ
オ
の
流
行

が
続
き
、
発
病
者
は
毎
年
２
０
０
０
〜
３

０
０
０
人
に
な
り
、
昭
和
３０
年
に
は
５
０

０
０
人
に
達
し
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
、

ア
メ
リ
カ
や
ソ
連
で
は
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン

が
開
発
さ
れ
、
接
種
が
行
わ
れ
た
効
果
が

確
認
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
日
本
で
も
母
親

達
が
先
頭
に
た
っ
て
運
動
を
始
め
、
医
師

や
労
働
組
合
（
総
評
）
な
ど
が
中
心
と

な
っ
た
国
民
運
動
を
展
開
し
ま
し
た
。
昭

和
３１
年
６
月
、
当
時
の
古
井
厚
生
大
臣
の

英
断
で
、
ソ
連
か
ら
開
発
間
も
な
い
生
ワ

ク
チ
ン
を
緊
急
輸
入
し
、
１
５
０
０
万
人

に
投
与
を
開
始
、
数
年
で
ポ
リ
オ
発
症
者

は
激
減
し
、
後
に
日
本
で
は
完
全
に
制
圧

さ
れ
ま
し
た
。 
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日
本
で
は
長
い
間
、
安
全
で
有
効
性
が

高
く
、
接
種
が
容
易
な
生
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
き
ま
し
た
が
、
先
進
国
の
多
く

は
、
不
活
性
化
ワ
ク
チ
ン
の
開
発
を
勧

め
、
接
種
が
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
数
十
年
間
日
本
で
は
、
自
然
株

の
ポ
リ
オ
発
症
者
の
報
告
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
生
ワ
ク
チ
ン
の
副
反
応
に
よ
る
ポ
リ

オ
発
症
者
が
５０
万
人
〜
２
０
０
万
人
接
種

に
１
人
発
症
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま

し
た
。
国
は
、
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン

の
導
入
の
準
備
を
進
め
、
今
年
の
９
月
か

ら
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
に
変
更
し
ま

し
た
。 
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生
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
２
回
受
け

て
い
な
い
生
後
３
ヶ
月
か
ら
７０
ヶ
月
の
子

ど
も
、
す
な
わ
ち
、
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
全
く
受
け
て
い
な
い
子
ど
も
と
、
１

回
し
か
受
け
て
い
な
い
が
対
象
で
す
。
現

在
は
、
十
分
に
ワ
ク
チ
ン
が
供
給
さ
れ
て

い
な
い
の
で
、
予
約
の
電
話
を
さ
れ
て
も

接
種
ま
で
時
間
が
か
か
る
方
も
お
ら
れ
ま

す
が
、
１
年
間
で
す
べ
て
の
対
象
の
子
ど

も
に
接
種
で
き
る
よ
う
に
供
給
さ
れ
ま
す

の
で
ご
安
心
下
さ
い
。 
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１１
月
か
ら
は
、
Ｄ
Ｐ
Ｔ
＋
ポ
リ
オ
の
４

種
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
始
ま
り
ま

す
。
生
後
３
ヶ
月
以
降
の
Ｄ
Ｐ
Ｔ
と
ポ
リ

オ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
て
い
な
い
子

ど
も
が
対
象
で
す
。
予
約
制
で
す
の
で
受

付
ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。
１
ヶ
月
健
診
や

２
ヶ
月
で
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
や
肺
炎
球
菌
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け
に
こ
ら
れ
た
際

に
、
沢
山
あ
る
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
を
立
て
ま
す
。
詳
細
は
、
受

付
、
医
師
、
看
護
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。 
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発行人    かねはら小児科 金原 洋治 
            山口県下関市生野町2‐28‐20 

             083‐252‐2112 

            HPURL http://members.jcom.ne.jp/28149681//               

編集後記編集後記編集後記編集後記     

 夏も台風とともに過ぎ去り、朝晩涼しい季節となりまし

た。季節の変わり目に体調も崩しがちになりますが、日常

生活でこまめに身体を動かし、運動習慣をつけられるとい

いですね。さらに、「元気は食から」おいしい新米や秋の

旬のものも楽しみですね。          のりのり 

夜間急病診療所夜間急病診療所夜間急病診療所夜間急病診療所のごのごのごのご案内案内案内案内    

夜間の急病時には夜間急病診療所をご利用下さい。 

場 所  下関市大学町２丁目（市大近く） 

診療時間 １９時～２３時 電話番号 252-３７８９ 

園児園児園児園児のアレルギーのアレルギーのアレルギーのアレルギー除去食除去食除去食除去食についてについてについてについて    
 
 食物アレルギーのため園での除去食を希望される方は

「園児のアレルギー除去食に関する診断書」と、必要があ

れば「アレルギー食品の摂取指導票」を園に提出してくだ

さい。 

 かかりつけ医の診断にもとづいて、除去食を提供しま

す。 

 入園時と年度ごとに継続するかどうかの見直しをしても

らい書類を出しましょう。 

 尚、アナフィラキシーがある場合は特別な対応が必要で

す。追加の書類を出して、いざという時の対応について園

の先生と確認しましょう。 

 誤食の事故も時々起きています。子ども達にはおいしい

給食を楽しく安心して食べてほしいものですね。         

栄養相談日栄養相談日栄養相談日栄養相談日    
 栄養士が担当します。子どもさんの栄養に関すること

何でも相談してください。 

          時間 １４時～１６時 

 お申込みは受付までどうぞ。 

院長不在院長不在院長不在院長不在のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    
 学会、講演や会議のため下記のとおり不在です。

 １０月 ２日（火） 14：00～14：30 

 １０月２３日（火） 14：00～16：00 

 

年末年始年末年始年末年始年末年始のおのおのおのお休休休休みみみみ    
 １２月２９日（土）～ １月３日（木） 

インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ予防接種予防接種予防接種予防接種のののの予約予約予約予約をををを始始始始めますめますめますめます    

    

 

 

 インフルエンザ予防接種は予約制ですので、お電話ま

たは直接受付窓口にてお申込みください。 

予約開始予約開始予約開始予約開始  １０月１日（月）～ 

   定員になり次第終了 

接種開始接種開始接種開始接種開始  １０月１５日（月）～ 

 

 

 

 

 

 

 

 原則として、市内在住の1歳以上のお子さんのみとな

ります。2回目のご予約は1回目の接種が終わってから

受け付けます。中学生以下の方は母子手帳を必ずお持ち

ください。小学生以上の方や、保護者の仕事の都合で平

日の来院が難しい方を対象に、土曜日の午後（以下の2

回のみ）に接種時間を設けています。 

 ぜひご利用ください。 

 
土曜日土曜日土曜日土曜日のののの接種日接種日接種日接種日 11月17日(土)14:00～16:00 

    12月  8日(土)14:00～15:00 

『『『『まあちゃんのながいかみまあちゃんのながいかみまあちゃんのながいかみまあちゃんのながいかみ』』』』    

おすすめのおすすめのおすすめのおすすめの絵本絵本絵本絵本    

たかどのたかどのたかどのたかどの    ほうこほうこほうこほうこ    作作作作        

 おかっぱ頭の女の子、まあちゃん。 

もし、自分の髪の毛をのばすなら

とっても長くのばそうと思いま

す。そして、長いおさげを編んで

釣りざお代わりに魚つりをしてみ

たり、投げ輪代わりにして牧場の

牛をつかまえてみたり……。お友

達と話しているうちに、まあちゃ

んの楽しい空想はどんどん膨らみます。 

 かわいい挿絵を見ながら、ぜひ子どもさんと夢のあ

ふれる楽しいお話を読んでみませんか。 

みかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひと口口口口メモメモメモメモ    

  接種回数 １回の費用 

１～３歳未満 ２回 ２，０００円 

３歳～小３生 ２回 ３，０００円 

小４～ １回 ３，０００円 

不活化不活化不活化不活化ポリオワクチンのポリオワクチンのポリオワクチンのポリオワクチンの予約予約予約予約をををを受受受受けけけけ付付付付けけけけ

ていますていますていますています    
 

 平成２４年９月から生ポリオワクチンが不活化ポリオワ

クチンに移行しました。 

対象： 生後３ヶ月～９０ヶ月未満（７歳６ヶ月未満） 

  初回１～３回を未接種の方 

  （追加接種は来年からの予定） 

窓口、またはお電話で予約してください。 

接種のスケジュールは予約の時に確認します。 

 

＊１１月からは４種混合ワクチン（三種混合ワクチン＋不

活化ポリオワクチン）が始まる予定です。 

１１月以降に３ヶ月を迎えるお子様は、こちらのワクチン

を進めていくことになります。 

10月10日(水) 

10月17日(水) 

10月31日(水) 

11月14日(水) 

11月21日(水) 

11月27日(水) 

12月12日(水) 

12月19日(水) 

12月25日(水) 


