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かねはらかねはらかねはらかねはら小児科小児科小児科小児科ニュースニュースニュースニュース    

  

新
学
期
に
な
り
ま
し
た
。
ご
進
級
、
ご

入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

か
ね
て
か
ら
要
望
の
多
か
っ
た
病
児
保

育
で
す
が
、
や
っ
と
場
所
が
見
つ
か
り
、

４
月
１
日
か
ら
「
病
児
保
育
室 

こ
こ
い

え
」
を
開
設
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

場
所
は
、
か
ね
は
ら
小
児
科
裏
駐
車
場
隣

接
の
ビ
ル
の
２
階
に
あ
り
ま
す
。
保
育
室

は
６
室
あ
り
ま
す
の
で
、
感
染
症
ご
と
に

保
育
を
い
た
し
ま
す
。 

 

「
こ
こ
い
え
」
は
、
こ
こ
ろ
の
家
、
こ

こ
ち
よ
い
家
、
こ
こ
は
も
う
一
つ
の
家
だ

よ
、
な
ど
な
ど
、
色
々
な
イ
メ
ー
ジ
が
浮

か
ん
で
く
る
名
前
で
す
。 

 

今
回
の
院
内
報
は
、
「
病
児
保
育
室 

こ
こ
い
え
」
を
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
。 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

院
長 

 

ＱＱＱＱ
病
児
保
育

病
児
保
育

病
児
保
育

病
児
保
育
と
は
な
に

と
は
な
に

と
は
な
に

と
は
な
に
？？？？
ど
ん
な

ど
ん
な

ど
ん
な

ど
ん
な
場
合
場
合
場
合
場
合
にににに

利
用
利
用
利
用
利
用
で
き
る
の

で
き
る
の

で
き
る
の

で
き
る
の    

 

０
才
〜
小
学
校
３
年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
が
病
気
の
時
に
、
ご
家
族
が
仕
事
や
病

気
や
冠
婚
葬
祭
な
ど
や
む
を
得
な
い
理
由

で
家
庭
で
育
児
で
き
な
い
場
合
に
、
一
時

的
に
お
預
か
り
す
る
事
業
で
す
。
市
内
に

は
当
院
を
含
め
４
カ
所
あ
り
ま
す
。 

 

下
関
市
在
住
な
ら
、
家
庭
保
育
、
幼
稚

園
児
で
も
保
育
で
き
ま
す
。 

ＱＱＱＱ
開
設
日

開
設
日

開
設
日

開
設
日
、、、、
開
設
時
間

開
設
時
間

開
設
時
間

開
設
時
間
はははは    

 

月
〜
金
は
８
：
００
〜
１８
：
００ 

 

土
曜
日
は
８
：
００
〜
１４
：
００
で
す
。 

た
だ
し
、
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
、

お
盆
休
み
な
ど
当
院
が
休
診
日
は
お
休
み

で
す
。 

 

ＱＱＱＱ
手
続
手
続
手
続
手
続
き
は
き
は
き
は
き
は    

 

ご
利
用
す
る
場
合
は
登
録
手
続
き
が
必

要
で
す
。
で
き
る
だ
け
、
事
前
に
登
録
手

続
き
を
し
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。
市
役
所
こ
ど
も
家
庭
課
や
保
育
園
、

病
児
保
育
室
で
も
登
録
で
き
ま
す
。
緊
急

の
場
合
は
当
日
手
続
き
を
し
て
ご
利
用
で

き
ま
す
。
事
前
登
録
用
紙
は
、
当
院
の
外

来
に
お
い
て
い
ま
す
が
、
Ｈ
Ｐ
上
で
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
（
印
鑑
が
必
要

で
す
） 

 

ＱＱＱＱ
利
用
料

利
用
料

利
用
料

利
用
料
はははは    

 

１
日
２
０
０
０
円
で
す
。
生
活
保
護
世

帯
、
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
に
は
減
免

制
度
が
あ
り
一
日
１
０
０
０
円
で
す
。
食

事
、
お
や
つ
を
提
供
し
た
場
合
は
、
お
迎

え
の
際
に
実
費
を
清
算
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。 

 

ＱＱＱＱ
持
参
持
参
持
参
持
参
す
る
も
の
は

す
る
も
の
は

す
る
も
の
は

す
る
も
の
は    

 

医
師
記
入
の
病
児
保
育
指
示
書
、
健
康

保
険
証
、
福
祉
医
療
費
受
給
者
証
、
母
子

手
帳
、
お
薬
手
帳
、
薬
、
解
熱
剤
な
ど
で

す
。 

 

他
に
、
弁
当
、
お
や
つ
、
飲
み
物
、
手

ふ
き
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ
ル
２
枚
、
着
替

え
、
好
き
な
絵
本
や
お
も
ち
ゃ
な
ど
で

す
。
乳
児
は
ミ
ル
ク
、
お
む
つ
、
お
し
り

ふ
き
を
ご
持
参
下
さ
い
。 

ＱＱＱＱ
予
約
方
法

予
約
方
法

予
約
方
法

予
約
方
法
はははは    

 

前
日
の
予
約
が
原
則
で
す
。 

月
〜
金
は
、
７
：
００
〜
２０
：
００ 

日
・
祝
日
は
18
：
００
〜
２０
：
００
で
す
。 

当
日
利
用
の
予
約
は
７
：
００
〜
で
す
。 

 

前
日
ま
で
に
予
約
さ
れ
た
方
で
、
キ
ャ

ン
セ
ル
さ
れ
る
場
合
は
、
７
：

００

〜

７
：

３０
に
必
ず
連
絡
し
て
下
さ
い
。
予

約
が
定
員
を
超
え
た
場
合
は
キ
ャ
ン
セ
ル

待
ち
と
な
り
ま
す
。 

 

予
約
電
話
番
号
は
、 

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

２
５
０-

９
８
７
６
で
す
。 

 

ＱＱＱＱ
当
日
当
日
当
日
当
日
で
も
で
も
で
も
で
も
利
用
利
用
利
用
利
用
で
き
ま
す
か

で
き
ま
す
か

で
き
ま
す
か

で
き
ま
す
か    

 

前
日
ま
で
の
申
し
込
み
が
原
則
で
す

が
、
当
日
で
も
空
き
が
あ
れ
ば
利
用
で
き

ま
す
。 

 

そ
の
場
合
、
少
し
時
間
を
い
た
だ
く
場

合
も
あ
り
ま
す
。 

   
 

  

                

すくすくすくすくすくすくすくすく
    

「「「「
病
児
保
育
室

病
児
保
育
室

病
児
保
育
室

病
児
保
育
室    

こ
こ
い
え

こ
こ
い
え

こ
こ
い
え

こ
こ
い
え
」」」」
をををを
開
設
開
設
開
設
開
設
！！！！！！！！    

        

院
長
院
長
院
長
院
長    

金
原
洋
治

金
原
洋
治

金
原
洋
治

金
原
洋
治 
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編集後記編集後記編集後記編集後記        

  ４月初旬いよいよ入園入学スタート！ 

 初の制服姿を見て感激もひとしおですね！ 

 これから楽しいイベントがたくさんあります。 

 子どもたちの成長を見ながらパパ、ママ、ウルウル 

 ですね。 

Ｍ，ぷるるん♪ 

    現在、母親がＢ型肝炎ウイルスのキャリアーで

あれば、公費負担による予防接種がすすめられて

います。 

Ｂ型肝炎ウイルスは母子感染や血液を介する感染

だけではなく、涙や唾液によっても感染する可能

性があるといわれています。 

 任意接種なら何歳でもＢ型肝炎ワクチンの接種

ができます。ご希望の方はご相談ください。 

   １回5000円の3回接種です    

        

        
  

 栄養士が担当します。子どもさんの栄養に関す

ること何でも相談してください。 

 時間 １４時～１６時 

  ４月１０日（水） ４月１７日（水）               

  ４月２３日（火） ５月 ８日（水） 

  ５月１５日（水） ５月２９日（水） 

  ６月１２日（水） ６月１９日（水） 

  ６月２５日（火） 

夜間急病診療所夜間急病診療所夜間急病診療所夜間急病診療所のごのごのごのご案内案内案内案内    

夜間の急病時には夜間急病診療所をご利用下さい。 

場 所  下関市大学町２丁目（市大近く） 

診療時間 １９時～２３時 電話番号 252-３７８９ 

院長不在院長不在院長不在院長不在のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    
  

 学会、講演や会議のため下記のとおり不在です。 

  ４月  ６日（土）終日不在 石本医師のみ 

  ５月 １８日（土）終日不在 石本医師のみ 

  ５月 ２５日（土）終日不在 石本医師のみ 

  ５月 ３０日（木）終日不在 石本医師のみ 

  ６月  ８日（土）終日不在 石本医師のみ 

ＢＢＢＢ型肝炎型肝炎型肝炎型肝炎ワクチンについてワクチンについてワクチンについてワクチンについて    

        

    

 

     ～～～～風疹風疹風疹風疹がががが流行流行流行流行していますしていますしていますしています～～～～ 

 

 今年に入って風疹が関東地方で流行しています。 

子どものころ、風疹ワクチンの定期接種がなくて受け

られなかった成人男性に多いようです。女性も以前は

１回接種のみでしたので時が経って抗体価下がってし

まった人も多いようです。 

 風疹は、熱や発疹がでるだけでなく、血小板減少性

紫斑病や脳炎などの合併症もみられる病気です。妊婦

さんがかかると赤ちゃんが「先天性風疹症候群」と

いって心臓病や難聴、目の病気を持って生まれてくる

可能性があります。 

 ３月で中学１年生と高校３年生のＭＲ(麻疹風疹)ワ

クチンの公費助成が終了し、４月からは１歳と年長時

の２回接種のみです。この２回の機会にきちんと接種

を受けること、そして２回接種をしていない人は(成

人を含め)すぐにでも風疹ワクチンを受けることが大

切です。 

 

【当院で成人の方の接種も受け付けています】 

     風疹 １回  4,000円 

     ＭＲ １回10,000円 

おすすめのおすすめのおすすめのおすすめの本本本本     

『『『『ありがとうフォルカーありがとうフォルカーありがとうフォルカーありがとうフォルカー先生先生先生先生』』』』    

作作作作・・・・絵絵絵絵    パトリシア・ポラッコパトリシア・ポラッコパトリシア・ポラッコパトリシア・ポラッコ    

訳訳訳訳            香咲弥須子香咲弥須子香咲弥須子香咲弥須子        

 ＬＤ(学習障害)って知って

いますか？ 

 頭は決して悪くはないのに

「読み」「書き」「計算」な

ど、どこかに『苦手』を持つ

障害です。 

 主人公のトリシャは、読む

ことが苦手、算数も苦手…つ

らい学校生活。そんな中５年

生で出会ったフォルカー先生。 

先生はトリシャのいいところを見つけ、苦手なと

ころは工夫をして伸ばしてあげます。 

個性を認め、個性に合った教育ができる、そんな

フォルカー先生に皆さんも出会えるといいです

ね。 

栄養相談日栄養相談日栄養相談日栄養相談日 

みかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひとみかんちゃんのひと口口口口メモメモメモメモ    

                    ナースのつぶやきナースのつぶやきナースのつぶやきナースのつぶやき    
    

 先日熱が続いている１歳未満の赤ちゃんの採血を

しました。なんとか１回で終わらせたいと思いまし

たが、まったく血管がみつかりませんでした。お母

さんもいつも血管がわかりにくいらしく、 

「この子もわかりにくい血管なんでしょうね!!」

「看護婦さんも大変ですネ！」って言って下さいま

した。その一言が私たちの心を和ませて下さって一

発で採血できました。 

ありがとう!! お母さん!! 癒されました。 


